
Gruppo Donatori di Sangue ISP: la donazione di plasma iperimmune per la 

cura del COVID-19 

Il Gruppo Donatori di sangue di Intesa Sanpaolo segnala la terapia con plasma da soggetti convalescenti, 

che si basa sul  prelievo da persone guarite dal COVID-19 e sulla sua successiva somministrazione a 

pazienti affetti da COVID-19. 

E’ un tipo di donazione finalizzata alla cura dei malati COVID-19: la trasfusione di plasma iperimmune è 

utilizzata per trasferire gli anticorpi anti-SARS-CoV-2, sviluppati dai pazienti guariti, a quelli con infezione in 

atto che non ne abbiano prodotti di propri. 

Chi può donare il plasma iperimmune 

Il potenziale donatore deve rispondere ai criteri di idoneità di qualsiasi donatore di sangue. Deve inoltre 

essere un paziente guarito dal COVID-19 almeno da 28 giorni, negativo al tampone per la ricerca di Sars-

CoV-2, e deve avere più di 18 anni e meno di 65. Dalla donazione sono escluse le donne che hanno avuto 

gravidanze, anche non portate a termine, e chiunque abbia una storia di precedenti trasfusioni. 

Dove si può donare il plasma iperimmune 

Il plasma iperimmune è raccolto presso i Servizi Trasfusionali distribuiti su tutto il territorio nazionale. Una 

persona che vuole donare plasma iperimmune può far riferimento al proprio Centro Trasfusionale o alla 

Struttura di Coordinamento per le attività trasfusionali della propria Regione per conoscere presso quali 

Servizi trasfusionali effettuare tale donazione. 

Nel 2020 in Italia sia la raccolta di plasma che quella di sangue sono state in calo per il COVID-19: una 

ragione in più per non dimenticare mai  la necessità di donare.  
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